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Somos la casa donde no vive nadie
y habitan muchos.
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Sobre nosotras...

Somos un centro de psicologia en Medellin, liderado por
tres mujeres y dedicado al bienestar integral de la salud a
traves de la psicologia, las neurociencias, los recursos artisti-
cosy lamedicina

Nos inspira el poder de la conexion humana, la comprension
profunday lainnovacion constante, nuestro caracter innova-
dor en el campo de la salud mental se manifiesta a traves de
la personalizacion de los servicios que ofrecemos, la colabo-
racion inter-disciplinaria y la busqueda permanente de resul-
tados efectivos y transparentes con las personas.

;Somos la casa donde no vive nadie y habitan muchos!
Somos parte de la comunidad. Estamos comprometidos
con iniciativas locales, eventos con recursos artisticos y es-
pacios de salud mental para contribuir al bienestar y al cono-

cimiento general de la comunidad.
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Nuestros Valores
Implicacion - Apasionadas- Respeto - Creatividad -
Profesionalismo
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Nuestras profesionales

Elizabeth Ruiz

Psicologa CES

Magister en neuropsicologia y
entrenadora de familias.

Paola Ramirez

Psicologa UCLA, Sociologa UDEA.
Especialista en neuropsicologia y educacion.
Diplomada en arteterapia integrativa.

Andrea Vanegas
Psicologa UCLA.
Diplomada en arteterapia integrativa.

A
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Nuestros Servicios

Empresarial

Aportamos al desarrollo humano de los empleados de las
empresas, a traves de la actualizacion permanente y el desa-
rrollo de nuevas habilidades laborales y personales.
Disenamos y acompanamos de manera personalizada las ne-
cesidades de cada empresa, lo que nos permite un abordaje
integral a partir de la metodologia experiencial y los recursos
artisticos.

Ofrecemos:
e Talleres Experienciales
e Capacitaciones
o Conferencias - Charlas
o Evaluacion de competencias
e Terapia Individual

La arteterapia en entornos laborales mejora el bienestar

emocional de los empleados y contribuye al desarrollo de
habilidades para el éxito laboral.
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Tarifas empresariales

e Taller ;Tienes 5 minutos?

Enfocado en el manejo del estrés y el trabajo en equipo.
Tarifa: COP 1500.000%

Incluye materiales y transporte en area metropolitana.
Maximo 30 personas.

e Taller entre suefos

Enfocado en la motivacion laboral, el clima laboral y la cohe-
sion grupal.

Tarifa: COP I'500.000%

Incluye materiales y transporte en area metropolitana.
Maximo 30 personas.

e Taller Liderazgo consiente

Enfocado en el liderazgo y manejo de grupos

Tarifa: COP 2150.000%

[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.
Maximo 20 personas.

o Taller ;nuevos comienzos!

Enfocado en la transicion a la jubilacion y habilidades para la
vida

Tarifa: COP I'’500.000$

[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.
Maximo 20 personas.
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Tarifas empresariales

e Taller Conexiones Creativas

Enfocado en la comunicacion y la empatia

Tarifa: COP I'’500.000$

[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.
Maximo 20 personas.

e Capacitaciones Psicoeducativas
3 Horas - Tema a eleccion de la empresa

Tarifa: COP 1000.000$
Incluye materiales y transporte en drea metropolitana.

e Charlas Psicoeducativas
2 Horas - Tema a eleccion de la empresa

Tarifa: COP 800.000%
[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.

o Asesoria Individual para Empleados
5 Sesiones individuales de 45 minutos.

Tarifa: COP 425.000%
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Educativo:

Facilitamos espacios formativos y reflexivos, donde nuestro
principal interes es realizar un acompanamiento humanizado
a toda la comunidad educativa. Dirigido a colegios y
Universidades del sector publico y privado.

Ofrecemos:
o Talleres Experienciales y psicoeducativos
e Capacitaciones
e Conferencias - Charlas
e Evaluacion neuropsicologica
e Escuelas de Padres
e Orientacion Vocacional
o Asesorias a estudiantes de psicologia

El aprendizaje experiencial puede ser mas efectivo para
algunos estudiantes. El uso de recursos artisticos propor-

ciona una forma de aprendizaje practico.
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Tarifas educativas

o Capacitacion neurodiversidades.
Enfocada en los trastornos del neurodesarrollo, comporta-
mientos de alarma, remisiones.

Tarifa: COP 000.000%
[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.

o Capacitacion en activacion de rutas psicosociales.
Enfocada en la activacion de rutas institucionales en Medellin

Tarifa: COP 1000.000$
Incluye materiales y transporte en area metropolitana.

e Escuela de padres Crianza Consiente

Enfocada en la crianza responsable y respetuosa.
Tarifa: COP 12200.000%
[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.
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e Charlas Psicoeducativas
2 Horas - Tema a eleccion de la empresa

Tarifa: COP 800.000%
Incluye materiales y transporte en drea metropolitana.

o Capacitaciones Psicoeducativas
3 Horas - Tema a eleccion de la empresa

Tarifa: COP '000.000$
[ncluye materiales y transporte en area metropolitana.

e Taller Experiencial o Psicoeducativo

"Tema a eleccion de la institucion

Tarifa: COP 1500.000%

Incluye materiales y transporte en area metropolitana.
Maximo 30 personas.

Duracion 2 horas

e Asesoria a estudiantes de psicologia

1 Sesion de 45 minutos..
Tarifa: COP 100.000$
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Desarrollo Personal y Familiar:

Comprendemos al ser humano desde todas sus esferas, por
tanto brindamos un acompanamiento integral.

Ofrecemos:
o Terapia Individual: nifios, ninas, adolescentes y adultos.
e Entrenamiento a familias en crianza consiente y respetuosa
e Evaluaciony rehabilitacion neuropsicologica
e Asesorias Psicologicas
o 'Talleres vivenciales y terapcuticos

El arte como alternativa en los procesos humanos.
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Tarifas Individuales

e Terapia Individual:
1 Sesion de 55 Minutos

Tarifa: COP100.000%
Modalidad presencial o virtual

e Evaluaciony Rehabilitacion Neuropsicologica:
I Sesion de 55 Minutos

Tarifa: COP 150.000%
Modalidad presencial o virtual

e Asesoria Psicologica:
I Sesion de 45 Minutos

Tarifa: COP 1050008
Modalidad presencial o virtual

e Entrenamiento a familia en crianza consiente
8 Sesiones de 50 Minutos

Tarifa: COP 960.000$
Modalidad presencial o virtual
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Talleres de bienestary desarrollo
personal

Estos talleres son realizados regularmente en
Casa Contacto y tambi¢n pueden ser aplicados en
entornos laborales y educativos.

o Taller en las huellas de mi duelo
Enfocado en el duelo por muerte.
Tarifa individual: COP 180.000%

Tarifa empresarial: COP 1350.00%
[ncluye materiales

Maximo 12 personas

Duracion 4 horas

o Taller reconociendo mi cuerpo

Enfocado amor propio, autoestima y auto imagen
Tarifa individual: COP 180.000$

Tarifa empresarial: COP 1350.00$

Incluye materiales

Maximo 12 personas

Duracion 4 horas
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Talleres de bienestar desarrollo
personal

o Taller ;hablemos de la paternidad!

Enfocado en el reconocimiento del rol paterno y los mitos de
la paternidad.

Tarifa individual: COP 180.000%

Tarifa empresarial: COP 1350.00%

Incluye materiales

Maximo 12 personas

e Taller de perfecta a real en mi ser Mama

Enfocado en el reconocimiento del rol materno y los mitos de
la maternidad.

Tarifa individual: COP 180.000$

Tarifa empresarial: COP 1'350.00$

Incluye materiales

Maximo 12 personas

e Taller habitando mi vacio
Enfocado en las crisis existenciales, sensacion de vacio y

des-conexion

Tarifa individual: COP 180.000%
Tarifa empresarial: COP 1'350.00%

Incluye materiales
Maximo 12 personas
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Talleres de bienestar desarrollo
personal

JUNTAZA

Conversatorio, Tertulia, Circulo de la palabra.
Tarifa individual: COP 30.000%

Tarifa empresarial: COP 900.00$

Incluye materiales

Maximo 30 personas

Duracion | horay media.

Taller colores del alma.

Enfocado en la busqueda y construccion del proposito de vida.
Tarifa individual: COP 180.000$

Tarifa empresarial: COP 1350.00$

Incluye materiales

Maximo 12 personas

Duracion 4 horas
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Contactanos

Direccion:
Casa Contacto - Psicologia, arte y salud.

Calle 29 # 79A 23
Barrio Belén la Palma. Medellin Colombia.

Correo:
info(@casacontacto.com

Pagina web:
www.casacontacto.com

W hatsApp:
300-303-0842

Redes Sociales:
(wcasacontacto
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